
●日 時  

令和７年３月６日（木）  
１１：００～１６：００ 

●会 場  

伊豆市大東体育館（伊豆市徳永 900） 

アクセス：車でお越しください。伊豆スカイライン「冷川ＩＣ」の付近です。 

●参加資格  

県内に在住。原則として 60 歳以上の方（50～59 歳の方も参加できます。） 

●競技形式    ミックスダブルス（女子ダブルスでも可能） 

参加チーム数により変わりますが 4 ゲーム先取と

し全チーム総当たりとします 

●参加費     無料 

           参加者には日本パドルテニス協会公認球を 2 個プレゼント 

●申し込み締切  

令和 7 年２月 10 日（月） ※電話にてお申し込み下さい。 

 

主 催 公益財団法人しずおか健康長寿財団 

主 管 静岡県天城高原悠々クラブ 

 

【問い合わせ先】静岡県天城高原悠々クラブ 
電話：080-6534-7982（担当：大石） 

ねんりんピック岐阜 2025 のパドルテニスの静岡県の予選を兼ねています。 

当大会の６０才以上で上位の男女各 4 名、計 8 名が対象になります。 

板状のラケット(パドル)やテニスボ
ールと同じくフェルト付きながらも
空気圧の柔らかいボールを使用する
こと、コートがテニスの約 1/3 であ
ること等いくつかの点を除き、基本
技術やルールがほとんどテニスと同
じなので、安全で親しみやすいラケ
ットスポーツです。 
ねんりんピック岐阜 2025 で初採択
されました。 


